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Завтрак для детей от^ до 7 лег
Ихфа 1̂ ба<зкЁ̂ вав 50 1,0 4,5 3,9 59,5 -

ко&с^»яроваввая ;
Owtcf Ё^гуральный 150 15,3 18,9 2,9 249,4 ■ТТК№72
Чай с сфсефом» вео!̂ рш>ем, джемом, 
0»ДОМ, швцдпом'

190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 №392

Батон 20 1,5 0,6 10,3 52,4 -

Итого: 420 17^ 24,0 26,9 400,7 -

Завтр|№ П для детей 
от 3 до 7 лет

фруктовьй 200̂ 1,0 ОД 19,6 83,4 №399
Итого; 200 1,0 ОД 19,6 83.4 --

Обед длиздетей от 3 до 7 лет
. ХГоьшдоры бЬлааьш 50 0,6 0,0 1,2 6,8 -

Борщ с капустой и картофелем на 
М/Б

180 2,0 3,7 8,8 78,5 ТТК№28

140/30 12,8 12,3 12,0 217,4 ТТК№75
Кшпот т  свезких шодов 180 0,1 0,1 20,9 86,0 №372
Хлеб пшеничный 20 1,5 ОД 9,7 46,0 -

i Хлеб ржаной 40 2,6 0,4 ' 17,0 81,6 -

-  - — . - Итого; ' 640 19,6 16,6 69,6 516Д -
"^кШ № еяяый поддннк

лтадетей(^3дошлет
Ф1ШШ(«ПЬ8Я р ооуре (швядава) 70/30 11,5 13,1 8,3 203,3 ТТК№60
Мак^онные изделия отварные с 130 4,9 4,4 31,1 188,4 №205
маслом
Дагшток из шюдрв шиповндаса 180 0,6 0,3 18,1 88,3 №398
Ж#5̂ 1птИЁ%йь1Й 30 2,3 0,2 15,1 71,0 -

Будо^^анвяьная 50 4,1 3,9 28,9 167,3 №467
- - Итиго; 490 23,4 21,9 101,5 7183 -

Итого за 14 день; . , 61,9 62,7 217,6 1718,7
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